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13 OTTOBRE

JOINT meeting SIMeM – ÖGHAM (traduzione simultanea in italiano e tedesco)

8.30 Presentazione delle Società Austriaca (ÖGHAM) ed Italiana (SIMEM)

di Medicina di Montagna

• ÖGHAM: presentazione della Società (Sumann G)

• SIMeM: presentazione della Società (Giardini G)

9.00 Medicina di Montagna sulle Alpi «tra l’Italia e l’Austria»

Moderatori: Brugger H – Sumann G

Esperienza clinica in medicina di montagna

• Risposta ventilatoria e cardiaca all’ipossia, durante esercizio fisico, come fattore predittivo

dello sviluppo di male acuto di montagna (Giardini G)

• Parametri ventilatori in ipossia a riposo come fattore predittivo dello sviluppo di male acuto

di montagna (Faulhaber M)

Esperienza dal SAR-HEMS e soccorso in montagna

• Incidenti negli sport di volo sulle Alpi austriache: uno studio retrospettivo (Woyke S)

• Studio osservazionale sulle emergenze in montagna nelle Alpi occidentali (Brustia R)

10.30 Coffee break
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10.50 Prospettive per la Medicina di Montagna sulle Alpi

Moderatori: Cogo A - Faulhaber M

• Pre-acclimatazione nella prevenzione del male acuto di montagna (Gatterer H)

• Stress ossidativo ed ipossia: uno studio sulle Alpi (Mrakic Sposta S)

• Medicina e telemedicina sulle montagne italiane (Pratali L)

• Sindrome da sospensione: uno studio sperimentale prospettico randomizzato (Rauch S)

• Ossigenazione cerebrale nell'arresto cardiaco in ipotermia (Putzer G)

• Dalla ricerca sul campo al laboratorio: nuove prospettive nella ricerca sul seppellimento in

valanga (Strapazzon G)

12.00 Lectio Magistralis: Physiological aspects of high altitude illness (Swenson E)

12.30 Considerazioni finali dei Presidenti SIMeM & ÖHGAM

12.45 Pausa pranzo

13.30 IMS Conference: Acclimatization and High Altitude Illness. Facts vs Myths

(vedi programma IMS - https://www.ims.bz/it/ims-camp/ims-medicine-camp.html )

18.30 Chiusura dei Lavori Scientifici
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14 OTTOBRE

08.30 Progetti SIMeM

Moderatore: Pratali L

• Ricerca fisiologica nelle spedizioni alpinistiche: esperienze e prospettive (Verratti V)

09.30 Assemblea della Società Italiana di Medicina di Montagna

Elezioni del Presidente e del Consiglio Direttivo SIMeM

11.00 Trasferimento in autobus al rifugio Plose (gratuito)

13.00 Laboratori in ambiente con discussione di casi clinici

(in collaborazione con gli esperti internazionali di IMS Medicine Camp e di Air Zermatt, Svizzera )

Moderatori: Cologna G, Festi L

I laboratorio: Patologie d’alta quota (AMS/HACE/HAPE, terapia con cassone iperbarico, malattie

cardio- e cerebro-vascolari) (referenti SIMeM: Giardini G, Pratali L)

II laboratorio: Emergenza in alta quota (ipotermia e valanghe, congelamenti, politrauma in montagna)

(referenti SIMeM: Festi L, Strapazzon G)

16.00 Chiusura del Congresso e rientro a Bressanone

© Strapazzon



http://www.societaitalianamedicinadimontagna.it/

Relatori e Moderatori
Brugger Hermann (Eurac Research, Bolzano)

Brustia Raffaele (Hôpital Pitié-Salpêtrière , Paris)

Cogo Annalisa (Università di Ferrara)

Cologna Günther (Eurac Research, Bolzano)

Faulhaber Martin (Innsbruck University, Austria)

Gatterer Hannes (Innsbruck University, Austria)

Giardini Guido (Presidente SIMeM, Italia)

Festi Luigi (Commissione medica CAI, Varese)

Mrakic Sposta Simona (CNR, Milano)

Pratali Lorenza (CNR, Pisa)

Putzer Gabriel (Innsbruck Medical University, Austria)

Rauch Simon (Innsbruck Medical University, Austria)

Strapazzon Giacomo (Eurac Research, Bolzano) 

Sumann Guenther (President ÖGHAM, Austria)

Swenson Erik (HAMB editor-in-chief, Seattle, USA)

Verratti Vittore (Università di Chieti-Pescara)

Woyke Simon (Innsbruck Medical University, Austria)

Segreteria Scientifica
Brugger Hermann, Giardini Guido, 

Pratali Lorenza, Strapazzon Giacomo, 

Sumann Guenther, Verratti Vittore

Costo del Congresso

Gratuito per i soci SIMeM (in regola con i pagamenti 

delle quote sociali compresa quella del 2017) 

75 Euro per i non soci

Agevolazioni per i soci SIMeM per IMS Medicine Camp 

su https://www.ims.bz/it/camp-tickets.html

Iscrizioni

Inviando una mail a segretariosimem@gmail.com o 

direttamente al Convegno

Accreditamento

Richiesti Crediti Formativi ECM presso il Ministero 

della Salute (Medico Chirurgo Multidisciplinare, 

Farmacista, Fisioterapista, Infermiere)

Provider: Eurac Research

Segreteria Organizzativa
Direttivo Società Italiana di Medicina di Montagna

Informazioni per prenotazioni alberghiere sul sito IMS 

https://www.ims.bz/it/hotels/articles/hotels.html
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